
 

 

 

Hyfforddiant Aelodau - Teitlau am y flwyddyn i ddod (Mai 2022) 
 

Pryd? Teitl Maes gwaith Cyfrwng Perthnasol i:- 
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DIWRNOD CROESO 

Croeso i’r Cyngor: 

Cyflwyniad cryno am Gyngor Gwynedd gan 

gynnwys son am Ffordd Gwynedd a Rôl y 

Gymraeg.  

Cyflwyniad 

(rhithiol neu 

wyneb i wyneb). 

 

 

Holl Aelodau 

Cyflwyniad i Wynedd – Cwis Syml Fel uchod Holl Aelodau 

Côd Ymddygiad – Trosolwg ac Arwyddo Fel uchod Holl Aelodau 

Sut mae’r Cyngor yn gweithio 

 

Fel uchod Holl Aelodau 

Cefnogaeth i Aelodau  Fel uchod  Holl Aelodau 

Materion ymarferol (cyflogau, 

Hunanwasanaeth, Mewnrwyd Aelodau ayyb) 

Fel uchod Holl Aelodau 

Yn ystod y dydd bydd hefyd gyfle i gael :- 

• cymorth TG/dewis neu dderbyn teclyn, 
arwyddo am dderbyn swydd,  

• ymuno â grwp gwleidyddol,  

• tynnu llun,  

• holi am fwy o wybodaeth gan Tîm 
Democratiaeth a’r Tîm Dysgu a Datblygu 

• Y System Gyfieithu – addysgu Aelodau 
newydd sut mae defnyddio’r system 
gyfieithu – ystyried  etiquette 

Fel uchod  

Holl Aelodau 

     

 

CYFLWYNIAD I GYFARFODYDD Y 

CYNGOR 

- Beth i’w ddisgwyl 

- Sut fedrent baratoi eu hunain 

(darllen adroddiadau ayyb) 

 

Rhithiol/wyneb 

i wyneb 

Aelodau 

Newydd 
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BETH SY’N GWNEUD 

CYNGHORYDD DA? 

Modiwl e-ddysgu neu gyflwyniad. 

Cael aelodau profiadol i siarad am eu 

profiadau a’r problemau / anawsterau  Tips ar 

gyfer cyfathrebu gydag Etholwyr, sut i 

gyfathrebu trwy gyfryngau cymdeithasol ayyb 

Rhithiol / wyneb i 

wyneb / Modiwl 

e ddysgu 

Recordio 

sesiynau a’u 

gosod ar y 

Fewnrwyd 

 

CYFLWYNIAD GAN 

BENAETHIAID ADRANNAU’R 

CYNGOR 

Trosolwg o gyfrifoldebau’r Adrannau a chyfle i 

Aelodau holi cwestiynau 

Rhithiol / wyneb i 

wyneb 

Recordio 

sesiynau a’u 

gosod ar y 

Fewnrwyd 

 

PWYLLGORAU CYNLLUNIO 

/SAFONAU / TRWYDDEDU 

Y Pwyllgor Cynllunio – aelodau’r pwyllgor 

 

Rhithiol / wyneb i 

wyneb 

 

Aelodau’r 

Pwyllgor 
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Y Broses Gynllunio – Sesiwn ar gyfer Aelodau 

sydd gyda eitemau’n codi mewn Pwyllgorau 

yn eithaf buan 

 

Cyflwyniad i Gynllunio – Sesiwn i holl Aelodau 

Rhithiol / wyneb i 

wyneb 

 

Rhithiol / wyneb i 

wyneb 

Aelodau penodol 

 

Holl Aelodau 

ASESIAD GWEITHFAN Asesu gweithfan yn y cartref trwy 

holiadur/modiwl 

Rhithiol Ar gael i bawb, ac 

yn syth 

DELIO EFO GWYBODAETH AM 

BOBL : EICH CYFRIFOLDEB FEL 

AELOD 

Deall goblygiadau cyffredinol y GDPR a Deddf 

Diogelu Data 2018 

Deall gofynion penodol y Ddeddf  

Deall sut i gydymffurfio a’r Ddeddf 

 

Modiwlau e-

ddysgu yn gyntaf.  

Sesiwn rhithiol i 

ddilyn 

Aelodau Newydd 

a unrhyw Aelod 

sydd heb 

gwblhau’r teitl 
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COD YMDDYGIAD Sesiwn mwy manwyl yn dilyn y 

cyflwyniad/crynodeb yn yr Anwytho 

“Re-cap yn flynyddol” 

Rhithiol / wyneb i 

wyneb 

Holl Aelodau 

CADEIRIO CYFARFODYDD 

(Arwain a Chyfrannu at 

Bwyllgorau Effeithoil) 

Hyfforddiant i Gadeiryddion ac Is-

Gadeiryddion 

Rhithiol / wyneb i 

wyneb 

Cadeiryddion ac 

Is-Gadeiryddion 

DIOGELWCH PERSONOL Gweithio’n Unig Rhithiol / wyneb i 

wyneb 

Holl Aelodau 

DEALL GWYNEDD – 

GWYBODAETH AM Y SIR 

Deall gwybodaeth a ffeithiau am y Sir gan 

gynnwys canlynaidau’r Cyfrifiad 

Rhithiol / wyneb i 

wyneb 

Holl Aelodau 

DEDDF GWASANAETHAU 

CYMDEITHASOL A LLESIANT 

Deall goblygiadau’r Ddeddf i Wynedd  

 

Rhithiol / wyneb i 

wyneb 

Aelodau Newydd 

gyda chroeso i 

Aelodau sy’n 

dychwelyd 

DEDDF LLESIANT 
CENEDLAETHAU’R DYFODOL 

Deall goblygiadau cyffredinol y Ddeddf a deall 
gofynion penodol y Ddeddf o’ch safbwynt chi 
fel Cynghorydd 

Rhithiol / wyneb i 
wyneb 

Aelodau Newydd 
gyda chroeso i 
Aelodau sy’n 
dychwelyd  

PWYLLGORAU Hyfforddiant Pwyllgorau Craffu, Archwilio, 
Trwyddedu  

Rhithiol / wyneb i 
wyneb 

Aelodau’r 
Pwyllgorau 
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SGYRSIAU 1 : 1 – 
Holl Aelodau Newydd 
 

Cyfle am sgwrs 1:1 i’r holl aelodau newydd Rhithiol / wyneb i 
wyneb 

Aelodau Newydd 

 
SGYRSIAU 1 : 1 
Aelodau Newydd gyda’i gilydd 

Cyfle am sgwrs anffurfiol i’r holl aelodau 
newydd gyda’i gilydd – cyfle i holi cwestiynau 
(gofyn amdanynt o flaen llaw) a rhannu 
profiadau hyd yma 

 

 
Rhithiol / wyneb i 
wyneb 

 
Aelodau Newydd 

CYLLIDEB Y CYNGOR Deall egwyddorion cyllido, rheolaeth 

ariannol a chyfrifo mewn awdurdod lleol 

Deall termau cyllidol, technegau 

cyllidebol/ariannol, a rôl 

swyddogion/Aelodau yng Nghyngor 

Gwynedd 
 

Rhithiol / wyneb i 
wyneb 

Aelodau Newydd 
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FFORDD GWYNEDD 

Sesiwn ar y Weledigaeth 

 

Trosolwg (sesiwn ½ diwrnod) 

(cynnig dyddiadau bob ¼) 

 

Dafydd Gibbard (Prif Weithredwr) 

 

Geraint Owen a Carey Cartwright 

 
 
Rhithiol / wyneb i 
wyneb 
 
Rhithiol / wyneb i 
wyneb 
 

 
 
Holl Aelodau 
 
 
Holl Aelodau 

CYFRYNGAU CYMDEITHASOL  

 

Sut i wneud i gyfryngau cymdeithasol weithio i 
Gynghorwyr, pa fath o bethau i’w rhannu, sut i 
beidio ymddwyn ar gyfryngau cymdeithasol, 
bwlio ayyb. 

Rhithiol / wyneb i 
wyneb / Modiwl 
e-Ddysgu 

Aelodau Newydd 
ac unrhyw Aelod 
arall fyddai’n 
dymuno 

ARWAIN YN DDIOGEL Deall gofynion cyfreithiol y Cyngor o ran iechyd 

a diogelwch: 

Yr elfen ‘de-escalation’           

Ystyried trais o bob math       

 

Rhithiol / wyneb i 
wyneb 

Aelodau Newydd 
ac Aelodau sydd 
heb wneud yr 
hyfforddiant 

CYDRADDOLDEB Eich cyfrifoldeb fel Aelod Etholedig ym maes 
cydraddoldeb wrth wneud penderfyniadau 

Rhithiol / wyneb i 
wyneb 

Aelodau Newydd 
ac Aelodau sydd 
heb wneud yr 
hyfforddiant 

DIOGELU PLANT AC OEDOLION Eich cyfrifoldeb fel Aelod Rhithiol / wyneb i 
wyneb / Modiwl 
e-Ddysgu 

Aelodau Newydd 
ac Aelodau sydd 
heb wneud yr 
hyfforddiant 

RHIANTU CORFFFORAETHOL Eich cyfrifoldeb fel Aelod Rhithiol / wyneb i 
wyneb / Modiwl 
e-Ddysgu 

Aelodau Newydd 
ac Aelodau sydd 
heb wneud yr 
hyfforddiant 

ROL Y GYMRAEG YN Y 
GYMUNED 

 

Gwella dealltwriaeth ac ymwybyddiaeth o 

gyfrifoldeb y Cyngor i hybu a hyrwyddo’r 

Gymraeg ar draws y Sir a beth gallan nhw ei 

wneud i helpu hynny y neu cymunedau 

Rhithiol / wyneb i 
wyneb 

Aelodau Newydd 
ac Aelodau sydd 
heb wneud yr 
hyfforddiant  

DELIO GYDA’R WASG Sesiwn ymarferol iawn sy’n rhoi profiad i 

Aelodau o wneud cyfweliadau radio a theledu.  

Y mwya maent yn wybod am ofynion y 

Cyfryngau a’r hyn sydd o’u blaenau, y gorau 

fyddent yn perfformio pan ddaw hi yn 

gyfweliadau go iawn. 

Wyneb i wyneb Cynnig i bawb.  
Trefnu ar gyfer 
unrhyw un sydd â 
diddordeb 
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HYFFORDDIANT TG Sesiynau Un i Un Rhithiol / wyneb i 
wyneb 

Ar gyfer y rhai 
sydd angen 

ASESIAD GWEITHFAN Asesu gweithfan yn y cartref trwy 

holiadur/modiwl 

Rhithiol  Ar gael i bawb, ac 
yn syth  

CYFRYNGAU CYMDEITHASOL Sut i wneud i gyfryngau cymdeithasol weithio i 

Gynghorwyr, pa fath o bethau i’w rhannu a 

peidio rhannu, sut i beidio ymddwyn ar 

gyfryngau cymdeithasol, bwlio ayyb. 

Rhithiol / wyneb i 
wyneb 

Ar gael i bawb 
sy’n dymuno cael 
sesiwn un i un 



 

 

 

diogelwch personol: delio hefo negeseuon 

treisgar / bygythiol ar-lein 


